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Sammanfattning

Inom STR har vi en pedagogisk grundsyn som praglar hur vi skapar och
genomfor utbildningar. Det 6vergripande malet ar att forma tdnkande,
sakra och miljomedvetna mobilister.

Grundsynen utgors av de varderingar, uppfattningar och modeller som
kannetecknar hur vi arbetar med utbildning och undervisning inom
omradet trafikbehorigheter.

Innehallet bygger pa vél beprovade pedagogiska teorier och lang
branscherfarenhet.
Hornstenarna i STR:s pedagogiska grundsyn &r

- samordnad teori och praktik

- individuell malsattning och engagemang

. livslangt larande.
Detta dokument beskriver hur viinom STR ser pd manniskor, kunskap,
larande och undervisning i forhallande till var verksamhet. Det ar utifran

dessa utgangspunkter vi utbildar och bemaoter vara elever, saval digitalt
som i den fysiska varlden.
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Inledning

STR:s unika kompetens inom behdorighetsutbildning har sin grund i
forarutbildning, men ar tilldmpbar inom manga andra omraden.

Vi ldgger stor vikt vid att initiera ett livslangt larande genom att knyta
samman teori, praktik och varderingar.

Var pedagogiska grundsyn bygger pa gedigen kunskap, modern
pedagogisk forskning och samhéllets syn pa utbildning. Grundsynen
vagleder oss nar vi skapar, planerar och genomfor utbildningar, bade
hos trafikskolor och inom forbundet. Den paverkar bland annat valet av
innehall, undervisningsmetoder och hur genomférande och resultat foljs

upp.

Vi arbetar dven for att denna pedagogiska grundsyn ska genomsyra
trafiklararutbildningen.

Den pedagogiska grundsynen ska inspirera och vdagleda, och den
ar ett stod nar vi utvecklar vara arbetssatt och hela var pedagogiska
verksamhet.



Mdnniskor ér olika

Elever ar olika pd manga satt. Deras motivation och forvantningar varierar,
precis som deras behov, personligheter, erfarenheter och forkunskaper.
De ingar i olika sociala grupper och har olika varderingar nar det galler
samhélle och trafik. De lar och tillagnar sig dessutom kunskap pa olika
satt.

Det ar darfor viktigt att utbildningen sa langt det ar mojligt anpassas efter
nar, var och hur den enskilda eleven lar sig bast. Det kan bland annat
handla om att ta hansyn till elever med sdrskilda behov eller att aktivera
flera av kroppens sinnen for att underlatta ldrandet.

For att mojliggora storre individanpassning ska viinom STR erbjuda
utbildningsmaterial och utbildningar som har en sa stor variation som
mojligt. Text, media och olika typer av dvningsuppgifter och fragor ska
finnas i utbudet av utbildningsmaterial.

STR:s kursverksamhet vander sig saval till nyborjare som till erfarna
utbildare. Lararnas larstilar ar, precis som elevernas, olika, och det tar vi
hansyn till i vart arbete. Det ar viktigt att utbildarna & medvetna om sina
egna inldrningsbehov for att kunna hjélpa eleverna uppna sina mal och
mota deras individuella behov genom varierad undervisning.

En grundldggande positiv syn pd manniskan och manniskans formaga att
prestera genomsyrar STR:s pedagogiska arbete.



Malstyrt Idrande

Nollvisionen och GDE-matrisen

Att ingen ska do eller skadas allvarligt i trafiken ar det 6verordnade malet
for vara utbildningar. STR:s huvudsakliga insats for nollvisionen ar att ge
mobilisterna som genomgar vara utbildningar ratt kunskap, motivation
och férmagor.

Om nollvisionen ska bli verklighet behdvs sdkra mobilister som inte
enbart har fardigheten att manovrera ett fordon och kora enligt trafik-
reglerna, utan som dven kan bedoma sin formaga att kora i olika situa-
tioner, vet var riskerna i trafiken &r som storst och hur dessa risker kan
undvikas. De besitter sjalvkannedom om hur egna personlighetsdrag
paverkar besluten de fattar i trafiken och vilka risker de utsatter sig for.
Alla dessa aspekter tédcks av den sa kallade GDE-matrisen (Goals for
Driver Education).

GDE-matrisen, i kombination med forskning om olycksorsaker och forar-
beteende, ar ett verktyg i utformningen av vara utbildningar. Den praglar
allt fran framtagandet av larandemal och innehall till konstruktionen av
test- och varderingsfragor.

Utbildare uppmuntras att anvanda matrisen som stod for att hjalpa
eleverna att utveckla viktiga formagor, till exempel att reflektera dver
egna attityder, analysera konsekvenser av olika beslut och vardera risker.
For att stodja elevernas larande och sjalvskattning behover utbildaren
vara val insatt i GDE-matrisens innehall och kunna omsatta den i
undervisningen pa ett pedagogiskt satt.



Krav fradn myndigheter

Behdorighetsutbildningar maste vara forankrade i krav och riktlinjer som
stalls av en myndighet eller organisation och ska innehalla allt det som en
person maste kunna for att fa utfora det som behorigheten syftar till.

Nar det galler STR:s behorighetsutbildningar inom trafik utgar vi fran
Transportstyrelsens krav och riktlinjer. Vi konkretiserar dem i larandemal
som styr utbildningsmaterial, undervisningsplanering och uppfoljning av
elevernas resultat. Larandemalen omfattar bade teoretiska kunskaper
och praktiska fardigheter. Det finns ocksa sjalvvarderingsmal som hjélper
eleven att beddma och folja sitt eget larande.

Elevens individuella mal

Elever och utbildare ska ha en klar bild bade av utbildningens definierade
mal och av elevens individuella mal. For elevens del betyder det att ha
tydliga riktlinjer for vad som behover uppnas. Ju storre insikt eleven har

i larandemalen och vdgen till att na dessa, desto mer engagerad blir den

i sina studier. Da kan eleven sjdlv bedoma vad den kan eller vad den
behover utveckla, garna i dialog med utbildaren eller andra elever.
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Genom att kunskapsmal och fardighetsmal ar sammanlénkade kan
utbildaren enkelt blanda teori och praktik i sin undervisning, vilket

leder till ett mer effektivt larande. Eftersom aven tester ar kopplade till
larandemalen kan utbildaren folja elevens kunskapsméssiga framsteg och
anpassa sin utbildning efter det.



Larprocessen

Larandet sker i nagot som kan beskrivas som ett samspel mellan
intellektuella, fardighetsmdassiga och kanslomdassiga processer. De
teoretiska studierna omsatts i de praktiska dvningarna. Larandet forstarks
i en process som blandar dessa tva aktiviteter. Den kanslomassiga
aspekten i larandet ar kopplat till elevens motivation att lara sig, dennes
attityd till amnet och upplevelse av ldrprocessen.

Utbildarens roll ar att inspirera, utmana och vagleda eleven genom
processen. Men amnesomradet ar komplicerat och inbegriper delar som
inte direkt handlar om att formedla kunskap eller instruera hur fordonet
ska manovreras. Det handlar om att fAnga upp eleven pa den mognads-
och kunskapsgrad den befinner sig, se elevens styrkor och svagheter
och anpassa undervisningen darefter.

Motivation och engagemang

Motivation kan kopplas till elevens behov, intressen, forvantningar
och attityder och ar en stark drivkraft i larprocessen. Nar en utbildare
kan stotta eleven till att sjdlv satta ord pa sina individuella mal med
utbildningen vacks den inre motivationen. Med det vaxer gldadjen,



engagemanget och ansvaret. En utbildare som vet vad som motiverar
eleven kan enklare individanpassa undervisningen. Nagra exempel:

“Jag vill bli jGttebra pd att fickparkera,
for ddir jag bor parkerar vi Iéngs gatorna.”

"F6r mig dr klimatet och miljéfrdgorna jétteviktiga,
sd jag vill Idra mig att kéra sé miljiémedvetet som det bara gar.”

“Jag behéver inte bli vdrldsbdst pd att kéra i stadstrafik,
fér jag kommer mestadels kéra landsvdg.”

Larande &r ibland svart och maste fa vara det. Oavsett vad &mnet &r
kommer eleven under processens gang att ramla ner i den sa kallade
Idrgropen. Att hamna i largropen innebar att eleven har stétt pa
utmaningar, kanske misslyckats i en 6vning, behovt tdnka om och forsoka
igen. Har kdnns det tufft for manga, de blir radda for att gora fel och kan
till och med vilja ge upp.

Aha!

Jag antar
utmaningen!
&
Det &r svarare n

A an jag trodde. Jag behéver

visst 6va mer.

£ vy

(] Hjalp, ~

x jag forstar inte. g

f
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Elever som ar ute efter minimal anstrangning kanske tappar motivationen
och vill helst hoppa dver groparna, vilket leder till att de inte lar sig det
som de borde. Elever som har ett uttalat personligt mal, motivation och
insikt i sin larandeprocess har enklare att hantera sina largropar. For att
kédmpa vidare och komma upp behovs stottning, mer dvning, reflektion
och mojligheten att se sina framsteg.



Olika former av kunskap

De fyra F:en ar en modell som presenterar kunskap i fyra olika former
som alla borjar pa bokstaven F:

Fakta ar information, regler och definitioner etc. Det ar den teoretiska
kunskapen som utgor en grund for forstaelse och fardigheter.

Forstaelse ar ett meningsskapande av fakta genom att de sétts i ett
sammanhang som vi har erfarenhet av. Férstaelsen kan anvéndas for att
|6sa ett problem eller utfora vissa uppgifter.

Fardighet innebar att vi vet hur nagot ska goras och kan genomfora det.
Det gor att kunskapen far ett praktiskt varde.

Fértrogenhet menas att vi genom var erfarenhet av att |6sa liknande pro-
blem flera ganger kan jamfora, beddma och fatta beslut i nya situationer.

Larandet ar en aktiv process som ror sig mellan de fyra F:en. Det ar viktigt
att se att dessa former forutsatter och samverkar med varandra. Det ar

till exempel mycket |attare for en elev att forstad en trafikregel nér den
aterges i det sammanhang dar den &r viktig an om eleven bara ldser om
den.
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Utbildarens roll i ett aktivt Idrande ar att vagleda, inte att mata eleven
med information. Det kan till exempel handla om att

— utmana eleven att i relevanta sammanhang sjalv
redogora for sin kunskap (framplockning)

— uppmuntra till reflektion dver hur fakta kan
forstas och tillampas i olika situationer

— ge eleven okad insikt i sin larprocess med forhoppningen
att denne ska ta ett stdrre ansvar for sitt larande.

Forskning visar att aktiva larandemetoder stimulerar omraden i hjarnan
som ar kopplade till hur val vi minns. Metoderna medfor darfor att eleven i
hégre grad kommer ihag det den lart sig over tid.
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| korkortsutbildning ligger ett stort fokus pa korformagan, det vill séga
att kunna mandvrera sitt fordon och folja trafikreglerna. Men for att bli en
saker och miljdmedveten férare behodver aven personliga forutsattningar
och attityder beroras, utdver rena kunskaper och fardigheter.

Mojlighet att pdverka attityder och beteenden

GDE-matrisen visar att personliga mal, motiv och férutsattningar paverkar
hur féraren hanterar fordonet och olika trafiksituationer.

For att undervisa enligt GDE-matrisen behdvs metoder som gor
eleven medveten om sina attityder och varderingar, till exempel kring
risktagande och grupptryck, och hur dessa kan paverka trafiksakerheten.

Med utgangspunkt i faktiska, problematiska scenarier som malgruppen
enkelt relaterar till kan reflektion och dialog kring varderingar, personlig
mognad och formagor ske. Syftet ar att fa eleverna att vilja kora sakert

och i basta fall paverka deras attityder och beteenden.

Grupputbildning

Precis som varderingsdvningar kan dven praktiska lektioner med fordel
ske i grupp for att stimulera ett mer engagerande och effektivt l[arande.
Utbildaren har da maojlighet att aktivera eleverna som resurser for
varandra.

Eftersom eleverna ar olika och har olika utmaningar blir Iarandet i grupp
mer dynamiskt dn nar elev och larare ar ensamma.
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Till exempel kan eleverna spegla sina varderingar och sitt beteende i
andras och lara av varandras framsteg och motgangar.

Genom tillit och 6ppen dialog kan samhorigheten i en grupp gora att en
elev inte kdanner sig ensam om att hamna i en largrop. Dessutom leder
forvantan att stotta varandra och kunna ge varandra aterkoppling ofta till
ett storre individuellt ansvarstagande.

En del elever ar mer mottagliga for aterkoppling fran kompisar eller andra
som befinner sig i samma situation.

[ —_—

Bedémning

En viktig del i ett aktivt larande ar formativ beddémning. Bedémning av
elevens prestationer under utbildningens gang syftar till att stotta eleven
och forma larandet.

Bedomningen gors saval av utbildaren som av eleven sjalv (sjdlvvarde-
ring). Fokus ar elevens aktuella praktiska formagor i relation till den
teoretiska kunskapen.



STR:s utvecklingsskala (1-5) anvands for att satta mal, bedoma
fardigheter och méata framgangar. Den ger elev och utbildare en
gemensam terminologi, vilket gor det enklare att fa en samsyn pa
beddmningen.

Denna samsyn gor eleven mer medveten om sitt ldrande. Forst synliggor
den luckor i kunskap och fardigheter, och sedan visar den pa framsteg.
P& sa satt starks elevens motivation att lara sig.

For utbildaren innebar bedomningen en mojlighet att anpassa sina
lektioner efter elevens behov och malsattningar. Den ar dven ett verktyg
for att klargora vad som kan forbattras i undervisningen genom att fa
information om vad eleverna inte forstar, vad de missuppfattar och sa
vidare.

+
a I 5 - Fortrogen och medveten.
’;: 4 - Sjalvstandig och anpassningsbar.
co 3 - Sjalvstandig i forutsagbara situationer.
r ‘\ . . o . .
et 2 - Kommit igang, men behoéver stod.
',\? 1 - Nyborjare, behdver hjalp.

Ett genomtankt och kontinuerligt arbete med bedémning kan oka
elevens engagemang. Det kan i sin tur motivera eleven att gora sitt basta
och ta ansvar for sin egen utveckling.



Livslangt ldrande

Vart mal ar att forma sjélvinstruerande individer for ett livslangt larande.
Slutmalet ar inte att klara myndigheternas prov. Den elev som lar for livet
med malet att bli sjalvstdndig och fortrogen kommer att ha betydligt
battre forutsattningar att bli en tdnkande, sdaker och miljomedveten
mobilist. Vi vill att varje elev ska forsta att ett korkort i handen inte
innebar att man &r fullard. Snarare ar korkortet ett intyg pa att man ar redo
att fortsatta sitt Iarande till trafiksaker mobilist pa egen hand.

Trafikmiljon och fordon utvecklas och forandras over tid. Vi som
trafikanter utvecklas ocksa i takt med erfarenheter vi skaffar oss som
forare och i livet generellt, till exempel blir fordldrar, & med om en olycka,
tappar horseln eller forlorar synskédrpan som aldre. Den som behaller
medvetenheten om sin férmaga och viljan att kbra sakert ger sig sjalv
goda férutsattningar for ett livslangt larande.

Vi stravar efter att behorighetsutbildningen ska ge eleverna en grund for
fortsatt larande och utveckling som trafikanter. Darfor behover eleverna
fa verktyg som hjélper dem att sjélva paverka sin utveckling, till exempel i
form av personliga malsattningar och mojligheter till sjalvvardering.

Malet med vara utbildningar ar att majliggora djupinlarning och

skapa forstaelse for konsekvenserna av olika beteenden snarare an
memorering av teoretiska fakta. Den som vet vad den gor lyckas en gang
— den som vet varfor den gor nagot lyckas varje gang.
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STR:s pedagogiska grundsyn

Hur skapas larande som héller hela véigen?

STR:s pedagogiska grundsyn bygger pd beprévade teorier, ldng
erfarenhet och en stark tro pd individens utveckling. Genom

att féorena teori och praktik, satta elevens mdl i fokus och
framija livsldngt Idrande skapar vi forutsattningar fér séikra och
medvetna mobilister.

Sveriges Trafikutbildares Riksférbund
Jarvgatan 4, 261 44 Landskrona
Telefon 0418-4010 00
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